
  

                         Menu du 18 au 22 novembre 2024 
 

 

LUNDI    Salade coleslaw (lait, œuf, moutarde) 
 Steak haché 
 Pâtes  
 Flan de citrouille (lait, œuf) 
 Compote 
  
  
MARDI  Taboulé 
 Poisson à la moutarde (lait) 
 Petits pois 
 Carottes à la crème (lait) 
 Yaourt aux fruits (lait) 
  
  
MERCREDI Salade verte (moutarde) 
 Porc au coco (lait) 
 Riz blanc 
 Chouchoutes 
 Clafoutis (lait, œuf) 
  
  
JEUDI Œufs mimosa (œuf, moutarde) 
 Poulet pané  
 Purée mousseline (lait) 
 Légumes sautés  
 Fruits frais 
  
VENDREDI Tomates (moutarde) 
 Omelette au fromage (lait, œuf) 
 Pois cassés (lait) 
 Epinards à la crème (lait)  
 Tarte aux pommes (œuf, lait) 


